
2023年4月13日時点

2023年度JFA公認B級コーチ養成講習会千葉県FA【平日】コース
カリキュラム予定表

◎開場8:00、講義開始8:30（予定）

前期 後期 試験

5月29日(月) 5月30日(火) 5月31日(水) 6月5日(月) 6月6日(火) 6月7日(水) 9月4日(月) 9月5日(火) 9月6日(水) 9月11日(月) 9月12日(火) 11月27日(月) 11月28日(火) 11月29日(水)

千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター 千葉県フットボールセンター

講義 講義 指導実践① 講義 講義 指導実践② 講義 講義 講義 講義 指導実践④ 講義 試験 試験

コースガイダンス プランニング グループ3 ③ サッカーの基本戦術 コーチング グループ3 ⑥ 後期ガイダンス 分析②
(ゲーム・プレーの分析)

グループワーク チームマネジメント
TR2・GAME
2名×3組

ガイダンス
指導実践⑤
TR2・GAME

4名

指導実践⑤
TR2・GAME

4名

30分 90分 90分 90分 90分 90分 30分 90分 90分 90分 90分 30分 90分 90分

講義 講義 指導実践① 講義 講義 指導実践② 講義 講義 講義 講義 指導実践④ 試験 試験 試験

分析①
(プレーの原則)

グループワーク グループ4 ④ 言語技術 グループワーク グループ4 ⑤
技術戦術的トレンド

TSG他
審判 グループワーク GK

TR2・GAME
2名×3組

筆記試験①
指導実践⑤
TR2・GAME

4名

指導実践⑤
TR2・GAME

4名

90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 60分 90分 90分

講義 講義 講義 講義 講義 講義 講義 試験

フィジカル 振り返り
間の学習ガイダンス
後期指導実践ガイダンス

振り返り スポーツ倫理 試験ガイダンス 振り返り 筆記試験②

90分 30分 30分 30分 90分 30分 30分 60分

昼食 昼食 昼食

実技 指導実践① 指導実践① 実技① 指導実践② 指導実践② 指導実践③ 指導実践③ 講義 指導実践④ 講義・実技 試験 試験 試験予備

フィジカル＆ゲーム グループ1 ① グループ5 ⑤
攻撃の個人戦術

（パス＆サポート）
グループ1 ④ グループ5 ⑧

TR1・TR2
2名×3組

TR1・TR2
2名×3組

セットプレー
TR2・GAME
2名×3組

コース内課題
指導実践⑤
TR2・GAME

4名

口頭試験
12名

追試対応

90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 120分

講義 指導実践① 指導実践① 実技② 指導実践② 指導実践② 指導実践③ 指導実践③ 実技 指導実践④ 講義・実技 試験 試験

指導実践ガイダンス
グループワーク

グループ2 ② グループ6 ⑥ 守備の個人戦術
(チャレンジ＆カバー)

グループ2 ③ グループ6 ⑦
TR1・TR2
2名×3組

TR1・TR2
2名×3組

セットプレーゲーム
TR2・GAME
2名×3組

コース内課題
指導実践⑤
TR2・GAME

4名

口頭試験
12名

90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 90分 120分

講義 講義 講義 講義 講義 講義 講義

振り返り 振り返り 振り返り 振り返り 振り返り 振り返り 閉講式

30分 30分 30分 30分 30分 30分 30分

※5月29日の受付時間は『8:00』から、開講式は『8:30』からとなります。2日目以降の講義開始時間は初日に担当チューターからご案内しますが、概ね8:30～9:00の間を予定しています。
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