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第７２回千葉県民体育大会 冬季大会サッカー競技 

１、競技運営上の注意事項 

２、選手の用具、運用緩和を一部適用による周知 

３、新型コロナウイルス感染対策の周知 

            

１、競技運営上の注意事項 

１）競技場への到着 

各チームは、試合開始の６０分前までに必ず試合会場に到着すること。 

到着後、本部（競技運営委員）に連絡すること。 

２）会場準備、片付け 

第１試合のチームは会場準備を、最終試合のチームは会場撤収の手伝いを 

お願いします。 

３） 試合開始６０分前に本部前にて両チーム監督・審判員・本部役員による 

ミーティングを行います。 

ミーティングの際、両チームのユニフォームの決定、諸注意事項の 

説明を行う。 

４） ウオーミングアップについて（ハーフタイムも含む） 

試合開始前のアップは会場内の指定された場所で行って下さい。 

（１） ピッチ内アップ⇒人工芝（八幡球技場） 

・試合開始４５分前より３０分間。 

・ハーフタイムの使用可 

（２）ピッチ内アップ⇒天然芝（姉崎サッカー場、スポレク C、ゼットエーオリプリ） 

・試合開始２０分前より５分間。 

・ハーフタイムの使用可 

（３） 試合中のアップは指定されたアップエリアで行い、ボールの使用は不可

とします。 

５） メンバー提出用紙及び交代カードについて 

① メンバー提出用紙は、千葉県サッカー協会 HPよりダウンロードして 

当日４部持参して下さい。 

② 交代カードもダウンロードして必要枚数を持参して下さい。 

６） メンバー提出用紙の記入・提出方法 

① メンバー提出用紙は、４部作成して下さい。 

（本部、審判、相手チーム、自チーム用） 

：当日朝の検温結果をメンバー表の氏名横に記載願います。 

 



７） メンバー提出用紙の提出方法 

・試合開始６０分前に行われるミーティング終了後に提出する。 

８） チームベンチについて 

・チームベンチは、本部からピッチに向かって、左側がトーナメント表の上側

のチーム、右側はトーナメント表の下側のチームが使用する。 

・決勝戦については、ピッチに向かって左側がトーナメント表の左側のチーム、

ピッチに向かって右側がトーナメント表の右側のチームが使用する。 

・試合に登録できる役員は６名、選手は 18名とする。 

：当日の会場入りできるメンバーは、当該試合に出場する選手および役員のみ

競技場に入れる。（役員 6 名＋選手 18 名⇒1 チーム 最大 24 名） 

９） 試合に出ていない選手は、フィールド上の両チームユニフォームと明確に判断

できる色のビブスを着用する事。  

監督・スタッフ、競技運営委員はピッチ上の競技者と異なる色の服装を着用し

て下さい。    

１０）新型コロナウイルス感染防止の対策 

（１） 試合・ウオーミングアップ以外は、マスクを着用する。 

（２） 試合中は、人と人の距離を保つ。（最低１ｍ以上離れる） 

１１）試合球について 

試合球は、各チーム持ち寄りとする。 

１２）アディショナルタイム表示について 

アディショナルタイムはボードにて表示する。 

１３）施設利用上の注意事項 

    試合会場でのボール使用は、必ず指定された場所でお願いします。 

＜八幡球技場＞ 

：公園プール施設内のロッカールーム使用の可否については、当日連絡します。 

＜市原スポレク＞ 

：クラブハウス内への立入りをご遠慮願います。 

＜姉崎サッカー場＞ 

：クラブハウスの利用は、本部運営委員の指示に従ってください。 

フィールドへの入退場は、4 か所を使用予定。（入口に表示札を掲示） 

＜ゼットエーオリプリスタジアム＞ 

：ロッカールームの利用は、本部運営委員の指示に従ってください。 

１４）その他 

：貴重品の管理・・・個人管理を徹底願います。 

     ：ゴミ・・・・・・・各チームで持ち帰り願います。 

     ：後片付け・・・・・試合終了後、玄関・更衣室（ロッカールーム）床面の



清掃を実施願います。 

：各会場に手洗い用せっけんと消毒液を準備します。 

：手洗い、手指消毒を実施願います。 

     ：ボール、机・ベンチ、ゴールポストの消毒を行います 

 

 

２、選手の用具・運用緩和を一部適用 

冬季大会サッカー競技の寒冷対策に応えるため、選手の用具（ユニフォーム等）に 

ついて運用緩和の一部適用を行なうこととする。 

 

＜周知事項＞ 

１) ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼り付ける、または外部に着用する 

場合、ソックスと同色でなくても良い。 

２) アンダーシャツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のものを着用する。 

３）アンダーショーツおよびタイツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色の

ものを着用する。  

 

 

3、新型コロナウイルス感染対策の周知事項（男女共通） 

 

＜新型コロナウイルス感染対策・健康チェック＞（チーム役員、選手、競技運営役員） 

2 週間の健康状態の中で、以下の項目を確認する。 

 

① 平熱を超える発熱が無い 

② 咳・のどの痛みなどの風邪症状が無い 

③ だるさ・息苦しさが無い 

④ 嗅覚や味覚異常が無い 

⑤ 体が重く、疲れやすい等が無い 

⑥ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触が無い 

⑦ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない 

⑧ 過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間が必要とされている国、 

地域への渡航または、当該在住者との濃厚接触が無い 

：異常がある場合には、大会への参加を控えてください。 

：当日の体温（検温結果）が３７.５℃以上の場合は、試合会場への立入りをお断り 

させていただきます。 


