
令和３年度 知的障がい児・者サッカー教室のお知らせ 

 
千葉県知的障がい者サッカー連盟では、下記のとおりサッカー教室の実施を

計画しております。趣旨、実施内容をご理解の上、ふるってご参加くださるよ

うお願い申し上げます。 

 

１ 趣旨   ・ 知的障がい児・者へのサッカー及びスポーツ活動の普及 

・ サッカー及びスポーツ活動を通して、心身の健全な育成 

・ サッカー及びスポーツ活動を通しての、余暇支援 

 

２ 内容   「サッカー及びスポーツ・レクリエーション活動」 

        コーチの指示を聞いて、ボールを使って、体を動かしたり、サッカーをしたりします。 

        （例：鬼ごっこ、ドリブルリレー、キックターゲット、ミニゲーム等） 

ユースリーダー（ボランティア）が参加する場合は、ユースリーダーとペアになって 

        一緒に活動します。 

        運動靴、トレーニングシューズ、いずれでも可能です。スパイクは禁止となります。 

 

３ 主催    千葉県知的障がい者サッカー連盟、 一般財団法人千葉県まちづくり公社  

４ 期日、場所  

 

        別紙の通り計画しています。（日程を変更していますので、ご確認ください。） 

 

５ 対象    千葉県内の知的障がい児・者 

（未就学児・参加者の兄弟姉妹も可能です。男女は問いません。） 

 

６ 協力団体  （公社）千葉県サッカー協会 

  (予定)    大塚製薬株式会社 

         ユースリーダーとして千葉県内の高校生（サッカー部） 

          

 

７ 後援     柏レイソル ジェフユナイテッド市原・千葉 クーバー・コーチング千葉 

  協賛     なのはな知的障害児者生活サポート協会 

 

８ 参加費    無料 

 

９ 実施について 

参加を希望する方は、別紙申込用紙に必要事項を記入の上、下記申込先へメールに添付して申込く 

ださい。また、必要事項をメール本文に記載して頂き、メールを送付して頂いても構いません。 

申し込みの際は、必要事項をもれ落ちのないように記載をお願いいたします。（今年度の実施に当たっ

ては、ユースリーダーが毎回参加するとは限りません。ご承知おきください。） 

  ケガなどの対応については、応急処置はいたしますがそれ以降は各自の責任で対処をお願いします。

なお、スポーツ障害保険には当連盟の方で加入いたします。 

  雨天等で中止となる場合は、前日もしくは当日の朝に電話かメールでご連絡致します。当連盟より

連絡がない場合は、実施するものとご理解ください。 

 

【申し込み先】 

 

     idchiba.football.association@gmail.com       千葉県知的障がい者サッカー連盟 宛 

  

（※ボランティアとして参加を希望される方につきましても、上記までご連絡ください。） 

 

 なお、下記から実施要項及び申込書のダウンロードができます。 

（公社）千葉県サッカー協会のホームページ内  http://chiba-fa.gr.jp/19other/ 

 

mailto:idchiba.football.association@gmail.com
http://chiba-fa.gr.jp/19other/


令和３年度 千葉県知的障がい児・者サッカー教室日程 

（実施方法） 

 

・ユースリーダーの参加はなし。 

・活動内容はドリブルリレー、キックターゲット、シュート、ミニゲームなど。 

・参加費は無料。 

・当日、受付時に検温・消毒のご協力をお願いします。 

・参加申し込み票は、千葉県サッカー協会ホームページに掲載。 

 

 

 

【今後の実施予定】 

  

 

・2022/2/12（土）    １０：３０～１２：００ 姉崎公園サッカー場    中止とします。 

                             （市原市姉崎海岸２３－２） 

 

・2022/2/２６（土）    １０：00～１１：３０ 姉崎公園サッカー場（別紙参照） 

                             （市原市姉崎海岸２３－２） 

                      ※長谷川太郎氏を招聘して、サッカークリニックを実施します。 

                        詳しくは別紙詳細をご覧ください。 

 

・2022/３/２１（祝月）  １０：３０～１２：００ 青葉の森公園野球場外野スペース 

                             （千葉市中央区青葉町９７７－１） 

 

 

 

※なお、情勢によっては計画の変更や中止の場合もありますので、ご承知おきください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



特別企画 

 

 

 
 

千葉県障害者スポーツ
競技団体支援事業
MIRAI ＋1 Project 

知的障がい児・者サッカー教室 

元 J リーガー長谷川太郎氏コラボ企画

令和４年２月２６日（土）in 姉崎公園 

 

趣旨 

・知的障がい児・者へのサッカー 

及びスポーツ活動の普及 

・サッカー及びスポーツ・レクリエ

ーション活動を通して、心身の健全

な育成 

・サッカー及びスポーツ活動を通し

ての、余暇支援 

 

 

 

 

講師  

長谷川 太郎 氏 

内容 

「サッカー及びスポーツ・レクリエ

ーション活動」 

コーチの指示を聞いて、ボールを使

って、体を動かしたり、サッカーし

たりします。 

運動靴、トレーニングシューズ、ス

パイクいずれでも可能です。 

 

 

 

 

 

 
 

 

詳細内容について 

主催 

千葉県知的障がい者サッカー連盟 
 

一般社団法人千葉県まちづくり公社 

協力団体 

（公社）千葉県サッカー協会

大塚製薬 

千葉県障害者スポーツ協会 

後援 

柏レイソル 

ジェフユナイテッド市原・千葉

クーバー・コーチング千葉 

協賛 

なのはな知的障害者生活サポート協会 

・日時 令和４年２月２６日（土） 

１０時００分から１１時３０分（受付９時４５分） 

・場所 姉崎公園サッカー場（市原市姉崎海岸２３－２） 

・対象 千葉県内の知的障がい児・者（未就学児も可能です。男

女は問いません。） 

・費用 参加費 無料 

・実施について 

参加を希望する方は、別紙申込用紙に必要事項を記入の上、下記申込先へ メ

ールに添付して申込ください。また、必要事項をメール本文に記載して頂き、

メールを添付して頂いても構いません。申込の際は、必要事項のもれ落 
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ちのないように記載をお願いいたします。 

ケガなどの対応について、応急処置はいたしますがそれ以降は各自の責任で

対処をお願いします。なお、スポーツ障害保険には連盟の方で加入いたし ます。

申込多数により、参加をお断りする場合は、事前に連絡させていただきます。

また、雨天時の中止連絡については、当日の朝、電話もしくはメールにてご

連絡いたします。 

(申込  問い合わせ先)  千葉県知的障がい者サッカー連盟   宛 

メールアドレス idchiba.football.association@gmail.com 

 


