
  公益社団法人 千葉県サッカー協会主催 第９回スポーツ医学研修会 

 
主催：公益社団法人千葉県サッカー協会 医学委員会 

共催：公益社団法人千葉県サッカー協会  

目的：指導者とトレーナーがスポーツ現場におけるスポーツ医学・科学の情報を共有し、     

正しく安全に指導をしていく為の知識や技術を身につける。 

テーマ： 

『 ‟現象”を考える ～場所・タイミング・傷害経過から～』  

グランドやメディカルルーム、治療ベッドという場所での枠組み、試合前、試合中、試合後という

タイミングでの枠組み、急性期・慢性期という経過での枠組みから、「現象」について、どのように

選手・チームにアプローチをすればよいのかを考えていければと思います。                                   

今回はオンライン講義ということもあり、簡単なワークも入れながら楽しく進めていきたいと考え

ております。 

講師： 金成 仙太郎 氏 ㈱メディフィット JAPAN 代表取締役   

医療機関で理学療法士として勤務しながら、ジュニアからトップ 

アスリートまで幅広い年代のスポーツ選手をトータルサポート。 

勝浦整形外科クリニック非常勤理学療法士、鍋島整形外科非常勤理学療法士、 

国際スポーツ医科学研究所契約社員、東京 YMCA 社会体育保育専門学校非常勤講師、 

クーバーコーチングアカデミー講師、その他複数チームアスレティックトレーナー、 

パーソナルトレーナー 

 
日時：2020 年 12 月 5 日(土曜日) 19 時～21 時 

ZOOM によるオンライン研修会 

募集数：80 名程度 

対象：サッカー現場で活動している医師やトレーナー、指導者及び学生 

参加費：1000 円(振込手数料はご負担をお願い致します。) 

参加申込メールをいただき返信メールに記載されている口座に参加費を期日中にお振込みくださ

い。振込完了を確認できた方には前日までにログイン URL をお知らせいたします。 

 

<お問い合わせ及び参加申し込み先> 

(公社)千葉県サッカー協会 医学委員会  担当：池田 宏嗣 

＜申込先 E-mail＞ chiba_fa_trainer@yahoo.co.jp   

1：氏名、2：所属、3：指導者・医師・トレーナーなど職種、4：携帯番号を明記のうえ 

11 月 20 日(金) までにお送りください。 

※参加申し込みが確認出来た際はこちらから返信させていただきます。 

申し込み送信後、1 週間経っても返信が無い場合はお手数をおかけしますが、再度確認のメールを

よろしくお願い申し上げます。 

 


