
於：ZOZOPARK HONDA FOOTBALL AREA

期日 12/13(水) 12/14(木) 12/15(金) 12/16(土) 12/17(日)

08:30～09:00（受付08:20～）

ガイダンス

09:00～10:15 09:00～10:15 09:00～11:30 09:00～09:45 09:00～11:30

講義 実技 指導実践（03） 講義 指導の実践（04）

フィジカル クロスの攻撃 指導実践のフィードバック

10:30～12:00 10:30～11:45 10:00～11:15

実技 実技 指導実践（03） 講義 指導の実践（04）

フィジカル クロスの守備 コースでの課題

13:30～15:00 13:00～15:00 13:00～16:00 12:30～14:30 13:00～16:00

実技 講義 指導の実践（03） 講義・実技 指導の実践（04）

守備（02） 審判 セットプレー

15:15～16:45 15:15～16:30 15:00～16:30

実技 講義 指導の実践（03） ゲーム：11対11 指導の実践（04）

ビルドアップ 実技振り返り（02）

17:15～18:30 16:45～17:45 17:00～18:30 17:00～18:30 16:30～17:30

講義 講義 口頭試験 質疑応答 閉講式

実技振り返り（01） 口頭試験ガイダンス 自習

指導実践ガイダンス

20:00～21:30 19:30～20:30

口頭試験 筆記試験

※上記カリキュラムは予定となります。天候、講習会の進行状況、その他諸事情により、変更する場合もございますので、予めご了承ください。
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【後期カリキュラム予定】 
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