
： 年 月 日～ 年 月 日
：

： ～ ： ： ： ： ： ：
～ ： ～ ： ～ ： ～ ： ～ ： ～ ：

会場 ：

： ： ： ： ： ： ：
～ ： ～ ： ～ ： ～ ： ～ ： ～ ： ～ ：

会場 ：

： ： ： ： ：
～ ： ～ ： ～ ： ～ ： ～ ：

会場 ：

： ： ： ： ： ： ：
～ ： ～ ： ～ ： ～ ： ～ ： ～ ： ～ ：

会場 ：

： ：
～ ： ～

会場 ：

会場 ：

※上記は予定となります。天候・日没時間等の都合により、時間･会場変更等がございますので、その際はご了承ください。

⑭
閉講式ガイダンス

指導の実践　予備日

14 00 15 30
17 00

実技⑧ 実技⑨

実技⑤ 実技⑥
多彩なキック シュート

ボールフィーリング＆ドリブル ゴールキーパー

14 00 15 30
17 00

14 00 15 30
17 00

実技③ 実技②

2012年度　（公財）日本サッカー協会公認C級コーチ養成講習会日程表

テスト 実技⑦
ボールを奪う

2013年1月27日(日)

9 00

理論⑮実技のまとめ

日程 2013 1 13 2013 2 10
会場 千葉県立木更津高等学校

理論②　発育発達
木更津高校 技術・戦術Ⅰ ゴールキーパー

理論④

12 15

①ガイダンス

日程/会場
9 00 10 00 11 00 13 00

カリキュラム詳細

00 11 00

2013年1月14日(月)

2013年1月13日(日) 理論③開講式
昼食・休憩

12 159

00 12 15

木更津高校 理論⑧技術・戦術Ⅲ コーチング法Ⅰ 理論⑨コーチング法Ⅲ 昼食・休憩

理論⑫

10 00 11

10

メディカル

9 00 10 00

理論⑤技術・戦術Ⅱ 理論⑥ 理論⑦コーチング法Ⅱ

00

理論⑩ 理論⑪指導者の役割 理論⑯実践の準備

2013年2月3日(日)
木更津高校

9 00

2013年1月20日(日) 理論⑨ 理論⑬
木更津高校 コーチング法Ⅲ 審判

指導の実践2
【小・中学生対象】

木更津高校
2013年2月10日(日)

17
00

昼食・休憩

12 15

11

木更津高校 女子 理論⑭指導者の役割②

実技①
ゲームとコーディネーション

13 00

13

実技④
パス＆コントロール

13 00
00

00

指導の実践1

ポゼッション ポゼッション②


