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2011CFAアカデミー　 トレーニングメニュー

地区 ノース 日時セカンド

担当 池田 会場 松戸馬橋高校

参加スタッフ 池田・橋本・金子・柳橋・ゼムノビッチ

テーマ 現トレセンメンバー＋バックアップメンバーよる紅白戦（１２月・１月・２月に向けての選手選考）

指導方法

キーファクター

＊今回のトレセンの目的は新たな選手発掘である。春から各ブロックでトレセン活動されて
いる選手が多く、まだ見切れていないブロックからの選手を発掘し吸上げていく事が大事で
ある事と各ブロックに対してトレセンコーチを派遣し直に選手と触れ合う、スタッフと話を
することにより、各ブロックの事情・選手情報が入ってくる事を感じた。本日の活動でも、
新たな選手の発掘があり、選手の特徴をさらに分かる事ができた。

・１２月の関東トレセン交流大会の参加１８名のメンバーの決定
（これから各ブロック・クラブに確認します。）

※ノーストレセンスタッフ・各ブロックトレセンスタッフの皆様方、大変ご苦労様でした。

これからも宜しくお願い致します。



報告事項
（トレーニングの感想、課題、次回の活動、気になった選手等、報告事項がある場合に入力）


