
4 月 24 日 9 ： 0 ～ 11 ： 30

〇　技術トレーニング

〇　フットサルゲーム（５VS５)

キーファクター

テーマ

指導方法

担当 谷垣内　康博（VIVIAO船橋05） 会場 VIVAIOミニサッカーパーク

参加スタッフ 谷垣内（VIVAIO船橋05）、前田（FC習志野）、ホンダ（VIVAIO船橋）

2011CFAアカデミー　 トレーニングメニュー

地区 第 6 ブロック 日時



報告事項
（トレーニングの感想、課題、次回の活動、気になった選手等、報告事項がある場合に入力）


