
６月１８日（土） １４：００～ １４：３０～　　　 １５：３０～　　 １６：３０～１８：００
開講式 理①

幕張総合高校 ガイダンス 発育発達と一貫指導 コーディネーション ボールフィーリングⅠ

６月２５日（土） １４：００～ １５：３０～　　 １６：３0～　１８：００　
幕張総合高校 理③ 実技③ 実技④

コーチング法 ボールフィーリングⅡ   ゴールを目指すパス
～さまざまなシュート

７月２日（土） １４：００～　　 １５：００～　　 １６：００～ １７：００～１８：００　
実籾高校 理② 実技⑤ 実技⑥ 実技⑦

技術・戦術理論 ゴールを目指す　　　 ボールを失わない ゴールを奪う
（コントロール） （シュート）

７月９日（土)
実籾高校

７月１６日（土）　 １４：００～　　 １５：００～　　 １６：００～ １７：００～１８：００　
実籾高校 理⑤ 理⑥ 実技⑧ 実技⑨

メディカルの知識 指導実践ガイダンス ゴールを奪う  ボールを奪う
（突破）

７月１８日（月） １４：００～　　 １５：００～ １６：３０～１８：００
幕張総合高校 理④ 実技⑩ 指導の実践 2　　

審判・ルール　　　　 ゴールキーピング ・トレ１・トレ２・ゲーム

７月２３日（土） １４：００～　　 １５：００～　　 １６：００～１７：３０
幕張総合高校 理⑦ 筆記テスト 実技⑪

指導者の役割 スモールサイド
ゲーム

７月２４日（日）
幕張総合高校

７月３０日（土）

９：００～　　　指導の実践〔小・中学生対象〕

指導の実践　予備日

 ２０１１度　公認Ｃ級コーチ養成講習会日程表
(千葉市：レディースコース)

１４：００～指導の実践１（実技①～⑦）

会場：千葉県立幕張総合高等学校及び実籾高等学校


