
公益社団法人 千葉県サッカー協会主催 第 13 回スポーツ医学研修会 
 
【主催】公益社団法人千葉県サッカー協会 
【目的】指導者とトレーナーがスポーツ現場におけるスポーツ医学・科学の情報を共有し、正しく安全に指導

をしていく為の知識や技術を身につける。 
【テーマ】 

『 サッカーにおける下肢肉離れのリハビリテーション 』 

 
【講師】 J メディカルおゆみの リハビリテーション科           

秋吉 直樹 氏                      
    

 
【指導歴】 
2006-2008 クボタスピアーズ 
2008-2011 ジェフリザーブズ 
2013-2015 ジェフユナイテッド市原千葉 U18,U15 
2016-     ジェフユナイテッド市原千葉 
 
【開催日時】 2024 年 11 月 9 日(土) 17 時～19 時 
【開催形式】 ZOOM によるオンライン、対面形式のハイブリッド開催  
【場所】 医療法人社団ヘルスアンドスポーツ会 鍋島整形外科 ２F（千葉市中央区松波 4-23-2） 
【募集数】オンライン 100 名程度 対面 30 名程度  

※現地での参加希望者が多数の場合は、恐れ入りますが抽選にて決めさせていただきます。 
【対象】サッカー現場で活動している医師やトレーナー、指導者及び学生、選手 
【参加費】1000 円(支払い方法：銀行振込のみ) 
【参加申込】 
1：氏名、2：所属、3：指導者・医師・トレーナーなど職種、4：携帯番号、５：参加形式  を明記の上 
10 月 31 日(木) までに下記アドレスへお送りください。 
お申し込み送信後、1 週間経っても返信が無い場合はお手数をおかけしますが、 
再度確認のメールをよろしくお願い申し上げます。 
＊参加申し込みが確認出来た方から順に、参加費の振込先のご案内をいたします。 
＊入金の際は、参加者のお名前フルネームでの入金をお願い致します。 
ただし、如何なる場合も返金は致しかねますのでご注意ください。 
＊11 月 6 日(水)までに入金確認の連絡がない場合は再度メールでご連絡をお願いいたします。 
＊入金が確認出来た方は前日までに ZOOM へのログイン URL をお送りいたします。(オンライン参加の場合) 
 
【お問合わせ】(公社)千葉県サッカー協会 医学委員会  担当：鈴木 芙由香 
＜E-mail＞ chiba_fa_trainer@yahoo.co.jp   


