
「⼀般向け」 
 

令和 7 年度ユース研修オンライン学習会およびトレーニングセンターの開催について 
 

千葉県サッカー協会審判委員会では、ユース審判員対象の実技研修会を開催しております。 
今年度より、ユース審判員の皆さんの資質と能⼒の向上を⽬指すオンライン学習会とトレーニングセンターを下記の要

領で開催いたします。ぜひご参加ください。 
記 

1. 【⽬的】 
(1) ユース審判員の審判にかかわる知識とテクニカルおよびフィットネスの向上を⽬指す。 
(2) 4 級審判員は 3 級へ、3 級審判員は 2 級への昇級を⽬指す。 

 
２．【対象者】 

3 級および 4 級のユース審判員（U-15、U-18, U-22） 
 
３．開催期間 

令和 7 年 4 ⽉〜令和 8 年 3 ⽉ 
第１回 令和７年４⽉３０⽇（⽔）20:00〜21:30 

４．開催内容と⽅法 
（1）オンライン（zoom）学習 前半︓競技規則及び審判技術、 
  後半︓判定⼒等の理解向上 

第２⽔曜⽇ 20 時〜21 時 30 分 
 

（2）トレーニングセンター（参加可能な⽅） 
会場︓佐倉市岩名球技場 
第 3 ⽔曜⽇ 18 時 30 分〜20 時 30 分  
 

５．年間予定（オンライン学習会および審判実技） 研修費等・無料 
 

活動⽉ 内 容 
4 ⽉ ・研修会の趣旨と内容⽅法の理解とそれぞれの⽬標の設定 

5 ⽉ ・競技規則の理解 サッカーの精神, スポーツマンシップ、フェアプレー 
審判報告書作成 

6 ⽉ 
・競技規則の理解 1 条から４条 

グランドチェック、メンバー表チェック、ボールのチェック、⽤具 
・U12TOP リーグ 1 ⼈審判実技研修 

7 ⽉ 
・競技規則の理解５条と 6 条 

主審とその他の審判員の協⼒、試合前の打ち合わせ 
・さつきカップ 1 ⼈審判実技研修 

８⽉ ・ワールドチャレンジ実技研修（宿泊研修） 

９⽉ 

・競技規則の理解 7 条から 10 条 
試合時間、開始（試合開始の順守）、インプレーとアウトオブプレー、試合結果
の決定 

・関東アントラーズカップ（千葉県から推薦を受けて参加） 
10 ⽉ ・競技規則の理解 11 条オフサイド 
11 ⽉ ・競技規則の理解 12 条ファウルと不正⾏為 



・全少 U12 県予選・決勝 

12 ⽉ 
・競技規則の理解 13 条から 17 条 

フリーキック、ペナルティキック、スローイン、ゴールキック、コーナーキック、 
・レイソル U14 ローズカップ 

1 ⽉ ・競技規則テスト（模擬テスト） 
・県⺠⼤会 

2 ⽉ ・⼀年の振り返りと次年度への課題 
・市船招待(U14 ⼥⼦部と) 

3 ⽉ ・次年度の成⻑計画 
・3 ⽉ 21 ⽇（⼟）U11 チャンピオンシップ 1 ⼈審判実技研修 

 ※これ以外にも実技研修を実施する予定です。 

６．担当者 
千葉県サッカー協会審判委員会 育成部 
清⽔賢⼀郎（３級審判インストラクター）、⽚桐正広（３級審判インストラクター） 

 
７．申込み 

締め切り 令和 7 年 4 ⽉ 27 ⽇（⽇）その後随時受け付けます。 
⼀年間通して学んでいただきたいですが、途中からの⽅も⼤歓迎です。⽚桐までご連絡ください。 
また、都合で⽋席される場合は連絡を下さい。 
 
下の URL で申し込んでください。参加希望の⽅へ ZOOM 情報を送ります。 
URL 
https://forms.gle/bVSi87dGSaphF7hy5 

 
８．問い合わせ・連絡先 

千葉県サッカー協会審判委員会育成部 ⽚桐正広 
メール︓masa.19550801@gmail.com 
 


