
令和８年度 第８０回千葉県中学校総合体育大会 

サッカーの部 要項 

 

１．趣 旨  千葉県中学校における体育の健全な発達と、中学校スポーツの振興に寄与し併せて

生徒の健康を増進し、その生活を豊かにする。 

 

２．主 催    千葉県教育委員会     千葉市教育委員会      市原市教育委員会 

       習志野市教育委員会    旭市教育委員会       東金市教育委員会 

  八千代市教育委員会 

（公財）千葉県スポーツ協会  千葉県小中学校体育連盟 

   

３．主 管    千葉県小中学校体育連盟サッカー専門部 

 

４．後 援    千葉県中学校長会   千葉市中学校長会   千葉県教職員組合   

千葉市教職員組合   朝日新聞千葉総局   毎日新聞社千葉支局   

読売新聞社千葉支局  千葉日報社      ＮＨＫ千葉放送局 

 

５．日 程  令和８年 ７月２７日（月）・２８日（火）・３０日（木）・３１日（金） 

            ８月 １日（土） 

       ・開会式  試合会場、試合時間が異なるため、開会式は都合により行わない。 

       ・閉会式 ８月 １日 １１時３０分より［ 決勝会場 ］ 

              （優勝及び準優勝チーム） 

       ・試合時間 ２７・２８日    ①    ９：４５～   ②  １２：００～     

                      ３０日          ９：４５～ 

３１日       準決勝９：４５～ ＊３位表彰 

１日       決勝 ９：４５～ 

 
６．会 場    ７／２７（月）【一回戦】 

①中田スポーツセンター球技場    千・若葉区中田町 1200-1   043-228-2415 

        ②③フクダ電子スクエア A・Ｂ面 千・中央区川崎町 1-20    043-208-5573 

④成東総合運動公園              山武市五木田 3241         0475-80-3715 

⑤八千代市総合グラウンド        八千代市村上 2413       0474-81-0305 

⑥姉崎サッカー場        市原市姉崎海岸 23-2    0436-60-3081 

⑦⑧市原スポレクパークＡ・Ｃ面 市原市菊間 775         0436-41-3115 

      ７／２８（火）【二回戦】 

①中田スポーツセンター球技場   千・若葉区中田町 1200-1   043-228-2415 

        ②フクダ電子スクエア A 面     千・中央区川崎町 1-20    043-208-5573 

        ③八千代市総合グラウンド        八千代市村上 2413       0474-81-0305 

        ④市原スポレクパークⅭ面      市原市菊間 775        0436-41-3115 

       ７／３０（木）【準々決勝】 

        ①中田スポーツセンター球技場    千・若葉区中田町 1200-1  043-228-2415 

②東金アリーナ陸上競技場    東金市堀上 1361-1    0475-50-1715 

③第一カッターフィールド      習志野市秋津 3-7-3    047-451-5661 

④Ｏ‐ＥＮＳスポーツフィールド 木更津市江川 959-1    0438-41-9641 

       ７／３１（金）【準決勝】 

①中田スポーツセンター球技場   千・若葉区中田町 1200-1   043-228-2415 

        ②ゼットエーオリプリスタジアム 市原市岩崎 536       0436-21-4441 

       ８／１（土）【決勝】  

①フクアリ orゼットエー（５月末に決定予定） 

 



 

７．参加資格、参加チーム数 

 （１）学校教育法による中学生で、県内の公、私立中学校、中等教育学校、義務教育学校に在籍

している者に限る。 

 （２）原則として小中学校体育連盟支部が主催する予選（支部大会）を通過したチーム（選手）。 

 （３）本年度、学校医の健診時に於いて異常なしと判断され、その後の活動状況から大会出場に

差し支えないと顧問が判断し、校長が出場許可を与えた者。 

 （４）大会に出場することに保護者が同意した者。 

 （５）参加する中学生の所属チーム（学校）の校長・教員・部活動指導員が引率するものとする。 

 （６）参加の特例 

   ①学校教育法 134 条の各種学校に在学し、各支部の予選大会に参加し、千葉県小中学校総合

体育大会参加資格を得た者とする。 

   ②合同チームによる大会参加については、千葉県小中学校体育連盟「合同チーム大会参加規

定」に基づくものとする。拠点校部活動についても「拠点校チーム大会参加規定」に基づ

くものとする。 

   ③地域スポーツ団体等の参加資格の特例については別紙（専門部細則含む）とする。 

（７）(公財)日本サッカー協会 / (公社)千葉県サッカー協会にチーム及び選手登録している選手とする。 

登録については、以下の日程で所属学校または千葉県小中体連所属の地域クラブ活動チー

ムに登録を済ませていることとする。 

 

・令和８年５月３１日（日）までに JFA kick off で申請を行うこと。 

・CFA 承認後、（コンビニ払い等）振込期限までに振込を完了すること。 

・振込が遅れた場合は 5/31 承認となりません。 

・原則、転居による移籍のみ例外として認めます。 

  

（８）（公財）日本サッカー協会の女子加盟チーム選手は、在籍中学校または後述の地域スポー

ツ団体等（地域クラブ活動）に所属する中学校の生徒であれば、移籍を行うことなく、本

大会に参加することができる。ベンチ入りする場合は「選手証コピー（所属チーム）」と

「在籍を証明できる書類」を MCM で提出する。なお、登録期限については、７（７）と

同様とする。 

   

（９）参加チーム数          

 支 部  代表数  

 

 

 

 

 

 

 

 支 部  代表数  

 

 

 

 

 

 支 部  代表数  

 

 

 

 

 

 千 葉 ５  葛 南 １  夷 隅 １ 

 船 橋 ２  葛 北 ２  安 房 １ 

市川浦安 ２  印 旛 ３  君 津 １ 

 松 戸 ２  香 取 １  木・袖 １＋１ 

 習志野 １  東 総 １  市 原 ２ 

 八千代 １  山 武 １                 

        柏 ２  長 生 １ 

   ※令和７年度千葉県新人大会優勝校の支部をプラスする。 

       

８．競技規則、競技方法 

 （１）（公財）JFA 競技規則（2025/2026）に準ずる。 

＊電子機器の扱いに関しては、別紙競技に関する注意事項に記したとおりとする。 

  （２）退場を受けた選手は、次の１試合は出場できず、それ以降の処置については大会競技役 

員会で決定する。 

 （３）大会中警告を２回受けた選手は、次の１試合に出場できない。 

 （４）試合は６０分（３０－１０－３０）とし、同点の場合は、１０分（５－５）の延長戦をお

こなう。なお、決しない場合は、ＰＫ方式により次試合に進むチームを決定する。決勝戦

においても、同様に、延長戦後、ＰＫ方式で優勝チームを決める。 



 （５）競技中に、飲水タイムもしくはクーリングブレイクを設ける。 

 （６）参加申込書に登録する人員は、引率者１名、監督１名、コーチ１名、トレーナー１名、選

手１８名、GK 予備登録選手１名（GK での出場のみ）とし、試合におけるベンチ入り（メ

ンバー表）もこれに準ずる。 

（７）監督は当該校の校長または教員、部活動指導員とする。引率者については当該校の校長、

または教員、部活動指導員を基本とするが、学校長が認めた外部指導者が引率することも

認める。コーチについては、当該校の教員または学校長が認め、千葉県小中学校体育連盟

事業実施要項に記載されている条件がすべて満たされている外部指導者であること。外部

指導者の場合は、千葉県サッカー専門部印が押印された証明書を試合時に携行する。 

（８）地域クラブ活動の監督については、申請書に記載されているクラブの代表者または指導者

が監督を務めること。 

（９）合同チームの監督は出場校のどちらかの教員、部活動指導員とし、コーチは出場校のどち

らかの教員、部活動指導員、外部コーチとする。原則として、チーム役員３名の中に出場

校の教員、部活動指導員が１名以上登録されていること。なお、参加申込書に記載する人数

は各校２名までとする。 

（10）交代に関しては、競技開始前に登録した最大７名の交代要員の中から７名までの交代が認     

められる。一度退いた競技者も再び出場できる。ただし、交代の手続きは従来通りサッカ

ー競技規則第３条に則り行う。 

 （11）本大会は以下の使用球とし、競技規則第２条に適合するものとする。 

    モルテン：ヴァンタッジオ 4900 芝用（F5N4900） ミカサ：アルムンド（FT550D-BLBS） 

 （12）ユニフォーム（シャツ・パンツ・ストッキング）はＪＦＡユニフォーム規定に準ずる。正

のほかに副として正と異なる色のユニフォームを参加申込書に記載し、必ず携行すること。

ＧＫについては、フィールドプレーヤーと異なる色の正と副のユニフォームを用意するこ

と。ユニフォームの背番号は１番から９９番までとする。なお、ユニフォームのシャツが

（縦 or 横）縞の場合は背番号がわかりやすいように同色の布（GK は白布でも可）を添え

て背番号をつけること。 

 （13）大会を通じて、同一選手が同一の背番号をつけるものとする。 

（14）ユニフォームのシャツには、背番号のほかに胸番号を必ずつけること。パンツに関して 

    は、番号をつけることが望ましい。アンダーシャツ、アンダーショーツを着用する     

場合、チームで統一した色のものとする。セパレートタイプのソックスも同様とし、また

上下、同色とする。 

 （15）審判員と同一色、又は類似色（黒・紺）のユニフォームをシャツに用いることはできない。

ただし、パンツやストッキングの色は黒でも可とし、黒の組み合わせも可とする。 

 （16）試合開始３０分前に、監督は選手登録用紙（メンバー表）を本部に提出する。選手のコー

ルは１０分前に行い、遅れた場合は失格することもあり得る。 

 （17）前年度新人大会優勝校の支部は、プラス１チーム出場できる。 

 （18）組み合わせは、前年度新人体育大会ベスト４の支部をシードし、同支部の１回戦の対戦は

地域交流のため行わない。また、複数の代表を持つ支部では、第１・第２代表の１回戦～

準決勝までの対戦を避ける。 

 （19）本大会で優勝・準優勝のチームは、関東中学校サッカー大会の出場権を得る。 

関東大会 ８／６～９（茨城県） 全国大会 ８／１８～２４（広島県） 

 （20）今大会優勝チームの支部は、令和８年度千葉県新人大会にプラス１枠を与える。 

（21）３２チーム出場し、トーナメント方式で行う。 

 （22）参加チームへの諸注意 

     ・参加費として、１試合２，０００円をマネージャーズミーティングの際に支払う。 

・参加チームは、試合開始８０分前には、遅くとも会場に到着すること。試合開始８０分      

前に、各チーム監督と運営委員との間で、マネージャーズミーティングを行う。 

    ・更衣場所等、静かに過ごし汚さないこと。また、使用した場所は必ず清掃を行うこと。 

    ・貴重品は各学校で責任を持って保管すること。チームや個人で発生したゴミはすべて持

ち帰ること。 

    ・登録スタッフ、登録選手以外は、アップ場及びベンチ、フィールド内に入らないこと。     



９．参加申し込みについて（申込期日・申込先及び方法） 

    ７／２２（水）１５：００までに所定のメールアドレスにデータを送付する。 

①「県大会プログラム用チーム原稿」 送付先 ryo_ta525@yahoo.co.jp（事務局：小野） 

７／２３（木）監督会議にて１部提出 

①大会参加申込書（職印が必要）＊コピーをとっておくこと。 

②JFA登録選手一覧（写真入り） 

③部活動指導員がいる場合「部活動指導員証明書（写真添付）」を人数分提出 

④外部指導者がいる場合「外部指導者証明書（写真添付）」を人数分提出 

⑤トレーナーがいる場合は「トレーナー証明書（写真添付）」を人数分提出 

 ※③④⑤に関しては、登録する可能性（変更届提出）があるスタッフ全員分を作成し、

会議で提出すること。 

     ⑥類似ユニフォーム申請書のコピーを提出（該当チーム） 

７／２７（月）大会初日 

 ①選手・スタッフ変更届（該当チーム）＊８名以上はコピーして使用。 

  →該当選手の JFA 選手登録証も一緒に提出すること。 

②選手登録用紙（メンバー表）を KICK OFF３０分前に毎試合提出となります。 

③各証明書（該当チーム） 

④類似ユニフォーム申請書のコピー（該当チーム） 

 

10．組み合わせ会議 

  （１）委員長会議  ７月２３日（木）１３：３０～  千葉市立稲毛国際中等教育学校   

  （２）監督会議  ７月２３日（木）１６：００～ 千葉市立稲毛国際中等教育学校 

 

11．表彰 

 （１）上位４チームを表彰し、優勝・準優勝のチームにはカップと賞状・メダルを、３位のチー

ムには賞状とメダルを授与する。 

 （２）カップの保存 優勝カップ：暁星国際中学校 準優勝カップ：蘇我中学校 

 

12. その他 

 （１）要項は 2026 年 2 月 13 日現在とし、今後の変更もあり得る。参加申し込みを希望するチー

ムは 4 月 30 日以降に担当者（酒巻）まで連絡してください。要項を送付いたします。 

 （２）不測の事態の対応については、次の通りとする。 

 

 
不測の事態の対応（雷など）について 

 
・試合が中断し、再開不可能な場合は次回戦までに残り時間から試合を再開し、実施する。 

    ア）各チーム共、上位大会への進出が決定している場合は、運営本部、チームで協議し、抽選に

て代表順を決定する場合もある。 

    イ）試合を再開する際は、中断時にフィールド上にいるメンバーで再開する。控え選手、スタッ

フも同様とする。難しい場合については、運営本部に申し出て、当該チームも交えた話し合

いで変更を認める。 

ウ）審判に関しては、同じ審判員が望ましいが、難しい場合は、当該チームも交えた話し合いで 

変更を認める。 

 

・その他の対応が必要となった場合は、千葉県小中学校体育連盟事務局、千葉県小中学校体育連盟サ

ッカー専門部運営本部で協議の上、対応を決定する。 


