
2026 年度 千葉県社会人サッカーリーグ 昇格・降格ルール 

 

１．降格 

  ①１部からの降格 

    下位 3 チームを自動降格とする 

   

  ②２部からの降格 

    各ブロックの下位２チーム（計６チーム）を自動降格とする。 

   

２．昇格 

  ①１部への昇格 

    ２部各ブロックの１位チーム（計３チーム）を自動昇格とする。 

   

  ②２部への昇格 

    ３部各ブロックの１位チーム（計６チーム）を自動昇格とする。 

   

３．上位カテゴリにおける昇降格があった場合の例外（1 部のみ） 

  次年度の関東リーグへ昇格するチームがあった場合、1 部からの自動降格数を 

そのチーム数分減じる。 

 

４．その他 

昇降格に伴い、リーグ戦を構成する１単位（部・ブロック）内に母体を同一と   

する複数のチームが所属することとなる場合、その上限は 2 チームとする。 

 

上記を原則とするが、上位カテゴリおよび県リーグにおける諸般の事情により変更の

必要が生じた場合は千葉県社会人サッカー連盟において協議し決定する。 


