
2011 年度千葉県レディース 40 エイト(8 人制)リーグ要項 

マドンナリーグ 

 

目的  参加する 40 歳以上の女性がサッカーを通じて友好と親睦を深め、さらに生涯スポ

 ーツとしてサッカーを楽しみ自己発揮の場とすることを目的とする。 

 

期間  2011 年 6 月～2011 年 3 月 

 

会場    各チームで準備した場所 

 

運営費 1 チーム 1 万円 

 

参加チーム 浦安 JUNO、八千代ボニット、スカイ☆ブルー、千葉ベイサワーズ(2 チーム)、 

  柏ソレイユ、FOOT CRUSADERS、習志野 BSC VIVACE（2 チーム）、 

  ジェフユナイテッド市原・千葉ミセス 計 10 チーム 

 

参加資格 ①千葉県サッカー協会の女子に登録されたチームで、1972 年 4 月１日以前に生ま

  れた選手で構成されていること。（2011 年 4 月 2 日～2012 年 4 月 1 日の間に 40

  歳に達する選手） 

  ②スポーツ保険などの傷害保険加入を義務とする。 

  ③上記の①②の条件を満たした合同チームも可とする。 

 

選手登録 ・ミセス部会副部長に期日までに選手登録用紙を送付する。 

  ・追加登録は所定の手続きを済ませたうえで、試合前々日までに副部長に申し出

  る。 

  ・選手証発行が間に合わない場合は、WEB 登録承認済み写し・身分証明書を携し

  本部、審判に通告する。（本人と確認できない場合は不可とする） 

 

競技方法 ・各チームの１回総当りリーグ戦 

  ・試合時間 30 分（15 分―５分－１５分） 

  ・同点の場合引き分けとし延長・PK は行わない 

  ・順位の決定は勝ち点方式とする 

   勝・・3 点  引き分け・・1 点 負け・・０点 

(1) 勝ち点が多い場合・・得失点差の多いチーム 

(2) 得失点が同じ場合・・得点が多いチーム 

(3) 得点が同じ場合 ・・直接対決で勝利したチーム 

(4) ③が同点の場合は同位とする



 

競技規則 ①2011 年度日本サッカー協会制定の 8 人制競技規則による。但し下記については

  リーグで規則を設ける。 

          ㋐交代は主審の許可を得て、中央部分からピッチに入る。交替用紙は提出し  

 なくてよい。 

          ㋑退場などで人数の不足が出ても補充はしない。また、6 人で試合成立とす

 るので、両チームの人数をそろえることはない。 

  ②ボールは軽量 5 号球とし各チーム持ち寄りとする。 

  ③試合当日ベンチ入り人数は 15 名を上限とする。選手交代は自由な交代とする 

  ④本リーグ中 2 度の警告を受けたものは次の１試合に出場できない。 

  ⑤本リーグ中退場を命じられた選手は次の１試合に出場できない。その後の判断

   は本リーグのフェアプレー委員会にて決定する。ただし警告 2 回による退場は

   ④の扱いとする。 

       

ユニフォーム チームごとに、背番号の入った正副ユニフォームを準備する。胸番号・腰番号は

  入っていることが好ましい 

 

審判  ・各チームで審判を準備できるように協力する。審判を準備できたチームは担当

   者にその旨を報告する。 

 

運営  ・各チームとも円滑にリーグが運営できるように協力する。 

  ・参加・不参加についてはあらかじめ決められた日までに担当者に申しでる。 

  ・不参加の場合は代替グランドを提供できるよう積極的に手配する。 

  ・落雷の予兆があった場合は速やかに試合を中止し安全な場所に避難する。試合

   は試合時間の 2/3 をもって成立としそれに達しない場合は再試合とする。 

  ・試合参加に当たっては各チームとも体調に留意し、各自の責任において参加す

   るものとする。また、試合会場での同伴者の事故、怪我においても各自の責任

   とする。 

  ・試合開始 1 時間前に本部に選手証、メンバー表を提出する。メンバー表は各試

   合 3 部準備する。 

  ・試合前のミーティングは行わない。 

とにかく、無理をしない！絶対に！ 


