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資　　格 チーム登録・個人登録を必ず行う事（参加チームはメンバー表を提出の事）

４０代リーグ ４０歳以上のチームで構成され、日本サッカー協会へチーム登録されたチーム、個人登録も行う事。
１０年度参加チームは協会登録番号の記載、新規参入希望チームは４月(新年度)チーム・個人登録の義務付け。

５０代リーグ ５０代以上のチームで構成され、日本サッカー協会へチーム登録されたチーム、個人登録も行う事。
１０年度参加チームは協会登録番号の記載、新規参入希望チームは４月　（チーム・個人登録の義務付け）。
５０代リーグには４７歳以上の参加可能。但し、試合中は３名までとする。

６０代リーグ
出来ない時はシニア委員会が代替で行います。尚、６０代リーグは５７歳以上、３名まで参加可能とする。

シニアリーグ細則
* 協会へのチーム登録は同一チームの時（世代別にしなくてよい）１チーム登録で良い。

（例：習志野四十雀SC　各世代参加でも１チームで構わない）
参加料は各チーム（世代別）で支払う。（６０代２万円、４０代、５０代、各３万円）下記　指定口座へ振り込む事。

* 他県地域登録での参加を認める。協会登録をしている者であれば良い。
* 年齢の高い者が年齢の下のリーグに重複参加する事はできる。
* 重複チームでの参加を認める。尚、始めから明確な選手はメンバー登録をチームでしておく事。
* 試合成立は７名以上参加者がいる事。重複登録者でも選手は登録されている者であれば人数として認める。
* メンバーが不足して、応援をグランドでする事も認める。（尚、６名以下で成立できない時は不戦負けとする）
* 追加登録も認めるが、必ず事務局に登録をする事。尚、協会登録は後でも構わないが、１月以内の登録をする事。
* 試合中、レフリーにより危険な行為及び非紳士的行為で指示に従わない時は選手交代を即す事が出来る。
* 怪我の防止：選手は対戦相手を含め、怪我の防止に努めなくてはならない。
* リーグ規則としては０９年度と同じで制限はしておりません。変更点は個人登録までの協会登録のみとする。

サッカー協会正式内容
上記、ローカル特記事項であるが　選手権、又全国関東予選、関東大会の時はその限りではない。
全国大会関東予戦は応援も現在の所できるが、関東選手権(１２月)は単独チームの登録である。

* 上記、登録に伴い、試合時グランドのメンバー表の交換、メンバーチェックを必ず行う。
試合会場責任チーム、午前・午後の担当チームが責任を持って行うこと
責任ﾁｰﾑが試合の時は別の担当チームを準備する。

参加費用 （１月１５日までに、下記口座に振り込むこと）
今年度チームチーム参加料、１チーム￥３０，０００-とする。（４０,５０夫々参加費支払い）６０代は２万円とする。

振　込　先 千葉県シニア連盟　足立清志　千葉銀行市役所出張所　普通口座　３０１５７３６

規　　　則
スライディングタックルの禁止　危険なプレーの禁止。

試合時間 ２５分ハーフ(60代20分ハーフ)

表　　　彰 各世代　優勝、２位、３位(カップ、表彰状授与)

個人表彰：各世代　（得点王、２位）　（アシスト王、２位）　ＧＫ賞、他特別賞(ＭＶＰ)
尚、４０代：千葉県選手権優勝チームとリーグ優勝ﾁｰﾑが同じ時は２位を関東選手権大会(１1月千葉県）に参加させる。
５０代：千葉県選手権優勝チームとリーグ優勝ﾁｰﾑが同じ時は２位を関東選手権大会(１ｏｒ２月神奈川県）に参加させる。
６０代関東選手権・１１月ｏｒ１２月予定栃木県大会にはシニアリーグ選抜派遣予定。

審　　　判 帯同審判により行う　資格は問わないが３級以上の技能の有る者とする。
　又、個人表彰も有る為　必ず、試合得点記録を確認する事。

注意事項 ゲーム中の審判へのクレームは一切認めない。レフリーもサッカー仲間です。良く、意識し参加する事。
ゲーム中の否紳士的行為は認めない。各チームはメンバーに徹底する事。
各チームはスポーツ傷害保険等に必ず加入する事。怪我の処理は自己責任にて各チームで処理をする事。

【第９回　１０年千葉県シニアリーグ要綱】

優勝チームは、４０代関東選手権大会（群馬県１１月末日）参加資格取得、２位(千葉県招待１１月末）。
優勝チームは、５０代関東大会（栃木県大会：１１月ｏｒ１２月）参加資格取得、２位チーム（千葉県招待１１月末）。

競技規則は２００９年規則に準じるが　オフサイドはレフリーの判断した時とする。（オフサイドと判断した時に笛を吹く）

４０代リーグには３７歳以上の参加可能。但し、試合中には３名までとする。(尚、３０代は１種に登録の事）。

６０歳以上のﾁｰﾑで構成され、日本サッカー協会へﾁｰﾑ登録されたﾁｰﾑ、個人登録の義務付け。但し、ﾁｰﾑ登録
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使用グランド

使用グランドは芝生を用意し行う事。
千葉銀グランド：千葉市若葉区更科町　兼松Ｇ：千葉市若葉区若松町　市原スポレクパーク：市原市菊間。
フクアリスクエアー(人工芝)、青葉の森競技場他、各チームもグランド確保に協力をする事。

会場準備：選手証の確認
責任当番チームが選手証の確認をし、試合を運営する事。（シニアリーグ用、メンバー表使用の事）。
会場の準備は、原則第１試合のチームが担当する事　後片付けは、最終試合のチームが行う事。
試合結果を　午後担当チームが事務局にﾒｰﾙにて連絡を　又、担当レフリーは必ず試合結果を　
ゲーム結果表に記入する事。　得点者　アシスト者を必ず確認をする。

* 会場は、各企業 行政からお借りしております、必ずごみ等は全て持ち帰る事。　
グランド内、タバコの全面禁止です。所定の位置で吸う事。

その他 スケジュールは変更も有ります。その時は必ず事務局に確認をする事　又、事務局より連絡します。
連絡方法はメールにて連絡します。問い合わせは、事務局、井上又は関に連絡をお願い致します。
会場により、車の駐車場に制限も有ります。各会場責任者の指示に必ず従う様にして下さい。

参加チーム １０年度参加チーム予定(下記以外の参加予定チームもあります)
４０代 ＰＦＣ東京　古河市原シニア、緑町シニア、佐倉シニア、習志野４０雀、松陰１９８１、習志野台ＦＣ、ドミリアＳＣ

千葉銀・龍子会シニア、千葉興銀シニア、千葉四十雀、浦安シニア、オクトパス、船橋ＦＣ、夏見1973
５０代

古河市原シニア５０、ＰＦＣ東京、習志野台５０、袖ヶ浦５０、スポレク選抜(代表チーム予定)、現在１２チーム予定
６０代 千葉６０、かずさＳＳ，ＰＦＣ東京、ＡＣＡＤＥＭＩＡ，ＮＫＵ、千葉６５、ねんりん選抜(代表チーム予定)　５ﾁｰﾑ

代表者会議 1月23日 午前11時 場所：植草学園短期大学・Ｌ棟１階(本館)・第８講義室(駐車場・入り口通路両脇)
〒264-0007　千葉県千葉市若葉区小倉町１６３９－３
（御成り街道・兼松Ｇより千葉銀Ｇ方面国道51号を過ぎ、パチンコフラミンゴを過ぎ
左にファミリーマートを過ぎ松崎建設(右側)のところを左折、大学に入る・・・

申込み問合せ 千葉県サッカー協会　シニア委員会事務局 ＦＡＸ：０４３－２２２－０３５５（県協会内）
ＦＡＸ：０４３－４２４－６６０１（井上自宅宛）

委員長 手塚　千俊
事務局 井上龍彦 　　　電話：０９０－８１１０－１２８８(井上携帯)

メール： ka-inoue@bea.hi-ho.ne.jp

葛城クラブ、浦安シニア５０、習志野四十雀、緑町シニア、千葉四十雀、佐倉シニア５０、龍子会５０
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