
平成２１年度の昇格・降格ルールについて 

１．降格 

  ①１部からの降格 

    原則として下位３チームを自動降格とする。 

   

  ②２部からの降格 

    各ブロックの下位２チームを自動降格とする。 

   

２．昇格 

  ①１部への昇格 

    原則として２部各ブロックの１位２チームを自動昇格とする。 

但し、関東リーグへの昇格・関東リーグからの降格が無い場合は、２部各ブロック２位チ

ーム同士による昇格決定戦を行う。 

   関東リーグへの昇格があり・関東リーグからの降格が無い場合は２部各ブロックの上位２

チームを自動昇格とする。 

関東リーグへの昇格があり・関東リーグからの降格がある場合は、２部各ブロック２位チ

ーム同士による昇格決定戦を行う。 

   

  ②２部への昇格 

    ３部各ブロック１位のチームによる昇格決定戦を行い昇格４チームを決定する。 

   

各ケースごとの昇格・降格チーム数は下表の通りとする。但し、諸般の事情により変更となる 

ことがある。なお、昇格決定戦の実施要綱については、リーグ戦全日程が終了し対象チーム決定 

した後に改めて通知する。 

 

 

 

 《昇・降格チーム数》 

関東から 

の降格 

関東への 

昇格 

１部から 

の降格 

１部への

昇格 

２部から

の降格 

２部への

昇格 
備考 

０ ０ ３ ３ ４ ４ ※１部昇格決定戦あり 

０ １ ３ ４ ４ ４  

１ ０ ３ ２ ４ ４  

１ １ ３ ３ ４ ４ ※１部昇格決定戦あり 

 


